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明日檜
あ す な ろ

シルクロード鑓水で検索してください。http://silkroad-yarimizu.or.jp 

グループホーム ・ 特別養護老人ホーム 令和３年12月1日発行No23 

ホームページも 

見て下さい！ 

見学・入居希望等 

お気軽にお電話ください。 

シルクロード鑓水では融和、調和、和みの「和の介護」をスローガンにしています。 

  融和・・・利用者様との信頼関係を築くと、その人らしい生き方や必要な介護が見えてきます。 

  調和・・・ユニットで大きな家族のように生活して頂くために、職員が潤滑剤の役割をします。 

  和み・・・利用者様にとって、自分のことを理解してくれている職員がいて心落ち着く癒される 

     空間で生活していただきます。 

コロナ感染症の対応より、ふれあい相談員さんもお休みして頂いていましたが、 

１０月よりPCR検査を行いつつ利用者様の訪問を再開いたしました。 

皆さんで会話したり手遊びをしたり、経験豊富なふれあい相談員さんが戻ってきてくださり大喜び

です。楽しい時間をありがとうございます。 

清掃ボランティアさんもおよそ２年ぶりに戻ってきてくださいました。エアコンや車イスの掃除をして

くださったり。普段手が行き届かない部分を気にかけていただき本当に助かります。 

日常のご様子の一部ですが、左の写真はカルタで遊んだり、貼り絵を作ったりしています。

私たちはご利用者様とご一緒できる日常の中の小さな楽しみを大切にしています。 

新型コロナの影響もあり、今年度も敬老会は利用者

様と職員のみで行わせて頂きました。 

大正８年生まれの102歳を迎えられる利用者様もい

らっしゃいます。100歳になられた利用者様は、小池

都知事より銀杯を頂いたりと、祝寿者が７名おられ

ました。7名様には、記念の額に写真を添えてプレゼ

ントさせていただきました。 

コロナ鍋ではありますが、みんなで

楽しくお祝いをさせていただきまし

た。 
 

 

○ 正看護師／常勤・非常勤 

○ 介護職員／常勤・非常勤 

○ 夜間専門職員／契約常勤・非常勤 

  ※ ご希望に沿った働き方も出来ます。 

    ユニット型ですので、約10名の方の 

    お世話をお願いします。 

編集後記 

ひとりのコロナ感染者もなく、昨年２月より対策を

開始し早や、１年９か月大変な日々が続く毎日です

が、職員は、コロナウイルスを持ち込まないように

出来る限りの注意を払い、利用者様との関りが第

一と考え大切にしております。 

今後ともよろしくお願い申し上げます。 

        シルクロード鑓水広報委員会 

職 員 募 集 
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～敬老会～ 

９月20日に敬老会が盛大に開催されました。長寿や米寿、喜寿の方を始め、皆さんに紅白饅頭をお配り

したり、豪華なお弁当でお祝いをさせていただきました。有志の合唱隊と皆さんで「四季の歌」「富士の

山」「川の流れのように」を歌い、これからも元気に過ごせますようにと、皆さんの健康を願いました。 

～紙芝居レクリエーション～ 

6月16日に職員特別企画の紙芝居レクリエーションを行いました。「桃太郎」「浦島太郎」

を行いました。昔ながらのソースせんべいをおやつのお供に準備して、お茶を飲みなが

ら楽しみました。登場人物が変わるごとに驚いたり、笑いが起きたり和やかな時間とな

りました 。 

～納涼会～ 

8月6日に毎年恒例の納涼会が開催されました。利用者様も職員も浴衣や甚平に着替え、お祭りの雰囲

気をとても喜ばれていました。暑い中、盆踊りやコロコロゲームなどの出店を楽しまれ、かき氷を食べ

て≪涼≫を感じ、昼食にはそうめんやてんぷら、焼き鳥のお祭りメニューを味わいました。 

～文化の日～ 

11月3日は各ユニットで文化の日のお祝いを行いました。 

寒天ゼリーは手作りをしてみんなで一生懸命作られました。抹茶をたてて、手作りの寒天

ゼリーと和菓子を並べると食べるのはもったいないほどきれいでした。  

～スイカ割～ 

8月22日にはスイカ割を行いました。大きなスイカを見て喜ばれ、スイカを

たたく姿は真剣な場面も見られました。大きなスイカを割ってみんなで分

けると、とても素敵な笑顔で皆さん召し上がっていました。 

～秋分の日～ 

9月23日は秋分の日。皆さんでおはぎづくりを行いました。もち米をこねるところから開始し、皆さん一

生懸命に捏ねて、丸めて、味見して。。。完成したおはぎは三色で「ごま」「きなこ」「あんこ」ができまし

た。お昼には作ったばかりのおはぎをみんなで美味しく頂きました。  
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新型コロナの影響もあり、今年度も敬老会は利用者

様と職員のみで行わせて頂きました。 

大正８年生まれの102歳を迎えられる利用者様もい

らっしゃいます。100歳になられた利用者様は、小池

都知事より銀杯を頂いたりと、祝寿者が７名おられ

ました。7名様には、記念の額に写真を添えてプレゼ

ントさせていただきました。 

コロナ鍋ではありますが、みんなで

楽しくお祝いをさせていただきまし

た。 
 

 

○ 正看護師／常勤・非常勤 

○ 介護職員／常勤・非常勤 

○ 夜間専門職員／契約常勤・非常勤 

  ※ ご希望に沿った働き方も出来ます。 

    ユニット型ですので、約10名の方の 

    お世話をお願いします。 

編集後記 

ひとりのコロナ感染者もなく、昨年２月より対策を

開始し早や、１年９か月大変な日々が続く毎日です

が、職員は、コロナウイルスを持ち込まないように

出来る限りの注意を払い、利用者様との関りが第

一と考え大切にしております。 

今後ともよろしくお願い申し上げます。 

        シルクロード鑓水広報委員会 

職 員 募 集 


